
2023 年郑州市第二次适应性测试

道德与法治 参考答案与评分细则

一、选择题（每小题 2分，共 34 分）

题号 1 2 3 4 5 6 7 8 9

答案 C A B D B D B C C

题号 10 11 12 13 14 15 16 17

答案 A A C D A B B D

二、非选择题（共 36 分）

18.学习不仅表现为接受和掌握，而且表现为探究、发现。

给教材“挑刺”是独立思考和批判性思维的表现，它既接纳教材中合理、正确的内容，

又有自己的独到见解，敢于对错误的事情说不。这有利于探求真知，培养创新精神。

在学习中，我们既要在独立思考的基础上接受和掌握知识，也要培养批判精神，善于发

现问题，探索解决方案，这样才会有更大收获。

等级水平 等级描述

水平五

（7—8 分）

具备全部要点，至少三个要点聚焦辨点、阐释清楚，且逻辑清晰， 8

分；否则 7 分。

水平四

（5—6 分）

具备其中三个要点，至少两个要点聚焦辨点、阐释清楚，且逻辑清

晰，6 分；否则 5 分。

水平三

（3—4 分）

具备其中两个要点，至少一个要点聚焦辨点、阐释清楚，且逻辑清

晰，4 分；否则 3 分。

水平二

（1—2 分）

具备“什么是学习”“挑刺的本质”“挑刺的意义”“应怎样学习”

其中一个要点，且阐释清楚，2 分。否则 1 分。

水平一

0 分
无应答，或应答内容与本题无关。

要点：①“什么是学习”：学习不仅表现为接受和掌握，而且表现为探究、发现。(或：

接受和掌握知识是学习的一种方式，学习还有其他多种方式。或：他没有全面正确认识学习。）

②“挑刺的本质”：给教材“挑刺”是独立思考的表现（或：是批判性思维的表现；或：

是质疑精神的表现；或：是主动学习的表现），它既接纳教材中合理、正确的内容，又有自

己的独到见解，敢于对错误的事情说不。

③“挑刺的意义”：“挑刺”有利于探求真知，培养创新精神。（或其他符合题意的表

述也可得分）

④“应怎样学习”：在学习中，我们既要在独立思考的基础上接受和掌握知识，也要培

养批判精神，善于发现问题，探索解决方案，这样才会有更大收获。

说明：（1）要点全，但逻辑不清晰，不能得这一水平的最高分。

（2）②③要点中没有提到“挑刺”行为，只抄写批判性思维的意义或独立思考、

质疑精神的意义，不得分。



19.①制定法律要反映人民意志和利益（或：立法要反映党的主张和人民意志；或科学

立法让人民有法可依）；②要做到执法必严，维护人民的利益；③司法公正，让人民在司法

案件中感受到公平正义；④要加强法治宣传，引导人们知法守法用法；等等。（三点即可，

6分）

说明：只写科学立法、严格执法、公正司法，没有体现对人民的影响，最高得 3 分，全

民守法不得分。

20.（1）①有利于促进教育公平（或：促进教育均衡发展；或：促进优质教育资源共享；

或：保障学生公平地享有受教育权；或：缩小教育的城乡差距）；②促进教育改革创新；

③促进教育高质量发展（或：办好人民满意的教育）；④构建全民学习、终身学习的学习型

社会；⑤为学生参加实践活动提供了更多机会和可能(或；拓宽学习途径；或；增长见识，

开阔视野)；⑥促进学生个性化发展（或：教师因材施教)；⑦提高学生学习兴趣(或；提高

学生学习效率）等等。（三点即可，6分）

（2）①设置勿扰模式；删除社交软件、娱乐软件；请他人监督；等等。

②课间认真做眼睛保健操；劳逸结合，注意参加户外活动；眺望远处；等等。（4 分）

21.（1）①情绪会影响我们的观念和行动，好心情能激励我们克服困难，而坏心情则会

增加我们的挫败感；②好心情让我们的青春生活更加美好；③好心情能提升我们的创造力和

想象力；④情绪是相互感染的；⑤好心情有利于形成和谐人际关系；⑥好心情有利于身体健

康；⑦青春期学生情绪不稳定，波动大；等等。（两点即可，4 分）

说明：一个角度，从正、反两方面分析均可。

（2）答案略。示例：

小丽：

你好！

看到你的来信，我特别理解你的心情。爸爸的严格要求和不良情绪虽然给你带来了困扰，

但他内心应该是爱你的，只是方法欠妥当，你可以求助老师、亲人或者专业人士跟他交流沟

通，改善你们的关系。对于厌学和悲伤情绪，你可以用向朋友倾诉、走进大自然等方式来调

节，请相信自己。

祝你早日阳光开朗起来！

你的老师

评价维度与要点：①关心、理解、安慰小丽；②正确看待和处理亲子矛盾；③调节情绪

的方法（或：战胜挫折的方法）；④写信的基本格式。（每个维度 1 分，共 4 分）

（3）（4 分）①这是真正的快乐，因为参加训练虽然艰苦，但为集体争得了荣誉，小

雨自己也得到锻炼和成长。

②这不是真正的快乐，因为“我”没有做到行己有耻（或：违背了诚信原则），是对自

己不负责任的表现。

说明：每个事例中定性和点评各占 1 分，即：是否是真正的快乐 1 分，点评 1分，点评

答出一个要点即可。


